
  

 
 

Objectif  
Devenir déléguée dans ma région pour La France En Action 

Domaines de compétences 

Assistante de direction 
§ Relations Fournisseurs / Clients 
§ Mise en place et suivi de sites internet (via une entreprise pour la mise en ligne) 
§ Préparation d’articles pour la communication de l’entreprise 
§ Gestion administrative et contrôle des réglementations, mise en conformité 

Mère de famille 
§ Aider mes enfants à s’épanouir 
§ Soutenir mon mari 
§ Veiller à la bonne tenue de la maison 
§ Maintenir l’harmonie pour tous 
§ Etc… 

Expérience professionnelle 

§     Depuis septembre 2001, Assistante de direction,  
Société RM CONSEIL (Gestion de Patrimoine) 50350 DONVILLE LES BAINS 
§     De juin 1996 à fin août 2001, Assistante polyvalente, 
Société APREP Diffusion, 75002 PARIS. 
§    Divers emplois saisonniers : CAF de Seine et Marne, Mac Donald’s (étudiant), 
enquêtrice. 

Formation 

1994 Université Paris V, DEUG de Sociologie 
1995 Université Paris V, Licence Sociologie (non validée) 
Depuis octobre 2006, ACP, Etudiante en Psychologie Traditionnelle Chinoise Xin Li 

Loisirs 

Aude MAHE 
91 rue Les Homelets 

 
50290 LONGUEVILLE 

02 33 51 12 93  
06 16 49 06 27 

mahe.ra@wanadoo.fr 
Mariée, 3 enfants 

Mes 3 enfants, Fitness, cuisine, Lecture, promenades à la plage 
 


